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Yo, _______________________________, autorizo por este medio al Dr. __________________________ 
a realizarme una vasectomía. La vasectomía es un procedimiento de infertilización masculina (hace al hombre estéril).  
 
 

Descripción del Procedimiento: 
La vasectomía es una intervención quirúrgica que esteriliza a un hombre en forma permanente ó lo incapacita para 
embarazar a una mujer. Cuando se le hace una vasectomía, el urólogo adormece el escroto. Luego, hace una pequeña 
incisión en la piel, de modo que pueda acceder a los tubos deferentes (los tubos que transportan la esperma). Luego, el 
médico extrae un tramo de cada tubos deferente y sella los extremos, de manera que el esperma no pueda pasar más a 
través de los tubos. Por último, el médico vuelve a colocar los conductos deferentes en el escroto y cierra la incisión El 
procedimiento entero dura aproximadamente 20 minutos. 
 

Riesgos y Posibles Complicaciones 
Si bien la vasectomía es un procedimiento simple, implica algunos riesgos. Después de una vasectomía, es posible que 
sienta malestares menores, como moretones del escroto y enrojecimiento e inflamación en el lugar de la incisión. 
Además, puede ser que la herida drene un poco. Estos malestares son normales y son parte del proceso de cicatrización. 
El dolor tras el procedimiento generalmente es moderado y puede controlarse mediante el uso de un soporte escrotal, 
compresas frías y analgésicos, como ibuprofeno o Tylenol. El médico también le dará una receta para un analgésico que 
usted podrá surtir si considera que necesita un medicamento más fuerte contra el dolor.  
 

Entre las complicaciones que pudieran presentarse tras una vasectomía, se encuentran:  
• Moretones o dolor en el escroto y los testículos  
• Inflamación o infección en el escroto, los testículos y el epidídimo  
• Dolor testicular crónico o granuloma espermático  
• Posible recanalización de los conductos deferentes, lo que implica fertilidad y embarazo  
 

Masculinidad y Sexualidad 
Después de una vasectomía, el nivel de testosterona en el organismo no se altera. El deseo sexual, el vello facial, la voz 
y demás rasgos masculinos tampoco se modificarán. La vasectomía no afecta las erecciones ni altera la sensación del 
orgasmo. El semen -el líquido que se eyacula- tendrá el mismo aspecto después de la vasectomía. Además, la 
vasectomía no afectará la orinación.  
 

La Infertilidad No Es Inmediata 
La vasectomía no esteriliza de inmediato. La eliminación de todo el esperma del organismo demora entre 12 semanas. 
Es imprescindible que use otro método anticonceptivo hasta tanto el médico le confirme que el recuento de los 
espermatozoides da cero. 
 

Consentimiento para el Tratamiento  
Me han explicado la información anterior. Con mi firma certifico que leí (o hice que me leyeran) este formulario de 
consentimiento informado y que entiendo su contenido. Todas las dudas y preguntas que tuve me fueron respondidas en 
un lenguaje que puedo entender. Consiento voluntariamente para que se me haga este procedimiento.  
 
Su proveedor de Urología San Antonio no realiza análisis de semen en la oficina. Para confirmar la esterilidad después 
de su vasectomía, su proveedor recomienda el Kit de Prueba Fellow Post-Vasectomía como la opción estándar. Este kit 
es conveniente, preciso y rápido, ya que le permite recolectar su muestra en casa, enviarla sin costo y recibir los 
resultados de un laboratorio certificado por CLIA en solo unos días. Los resultados se envían tanto a usted como a su 
proveedor. Opciones adicionales para el análisis de semen incluyen laboratorios externos como Labcorp o Quest. Por 
favor, coloque sus iniciales a continuación.  
 
Entiendo que el Kit de Prueba Fellow Post-Vasectomía tiene un costo personal de $149.00 que está incluido en mi 
depósito. Para pacientes con seguro comercial, Fellow entrega un recibo detallado que se puede enviar a su compañía de 
seguros para posible reembolso. 

 


